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Czy wiesz, ze

przemoc wobec starszych oséb ma miejsce najczesciej w domach lub instytucjach
opiekunczych. Sprawcami sg cztonkowie najblizszej rodziny (wspétmatzonek,
dzieci, wnuki) lub opiekunowie instytucjonalni, ktérzy zwykle majg z ofiarg silny
emocjonalnie i dtugotrwaty kontakt. Dlatego ofiary wstydz3a sie, boja, majg poczucie
winy, a nawet usprawiedliwiajg sprawcoéw i ukrywajg problem. Czasami tez nie majg
Swiadomosci, ze takie traktowanie jest przemoca.

Gdzie znajdziesz pomoc w Zielonej Gorze

997 Policja
684115000 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
692 964 061 Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet “Baba”

6841151 34 ZespdtInterdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Telefon ogodlnopolski 800 120 002 Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie




Formy przemocy
wobec seniorow

e izolowanie

e zabieranie pieniedzy

e wytykanie choroby i niepetnosprawnosci
e szantazowanie, grozby, wyzwiska

e ograniczanie swobody decyzji

e straszenie oddaniem do domu opieki
e wmawianie choroby psychicznej

e wymuszanie zmian w testamencie

e obcigzanie zawyzonymi kosztami

e sktanianie do darowizn

e szarpanie, kopanie, popychanie,
policzkowanie

e opuszczenie przez opiekundéw,
pozostawienie bez opieki

JESLI DOZNAJESZ PRZEMOCY odwaz sie o tym powiedziec
JESLI JESTES SWIADKIEM PRZEMOCY odwaz sie to zgtosic
JESLI JESTES SPRAWCA PRZEMOCY odwaz sie do tego przyznac




